04. Dezember - Fest der heiligen Barbara

Im Advent gibt es sehr schéne Brauche.

So stellen manche Menschen am Barbaratag Zweige in eine Vase, die dann zu
Weihnachten bliihen. Meistens sind dies Kirschzweige, aber auch mit Forsythien
- oder Apfelzweige funktioniert das.

Wenn es drauBen noch nicht gefroren hat muss man die Zweige zuerst fiir ein
paar Stunden ins Gefrierfach legen. Danach miissen sie langsam im warmen
Wasser auftauen.

So ist es fiir die Zweige, als ob es erst Winter und dann Friihling wére. Nun
misst ihr die Zweige unten gut anschneiden, nach besser mit einem Hammer das
Holz der Zweige unten weich klopfen.

Nun braucht ihr sie nur noch in eine Vase mit Wasser an einem hellen Platz
stellen und alle paar Tage das Wasser wechseln.

An Weihnachten werdet ihr dann mit wunderschonen Bliiten belohnt.

Viel Gliick dabei.



